LIIKUNTASALIVUOROT

10.8.-13.12.2026 ja 11.1.-30.5.2027

Maanantai Yhteyshenkilo
17.00-17.55 Lasten lentopallo KUMU
17.00-17.55 Lentopallon tekniikka KUMU
18.00-18.55 Ohjattu ryhmaliikunta KNV

19.00-19.55 Gymnaestrada KNV

19.00-19.55 Tissivolley Mari Korppila
Tiistai

17.00-17.55 Perheliikunta MLL

18.00-18.55 Rivitanssi KNV

19.00-19.55 Hontsalenttis Pasi Harjula
Keskiviikko

16.00-16.55 Pallopelikerho HSM lhor Lakhtionov
17.00-17.55 Pienpelit Paijat-Rasti
17.00-17.55 Sulkapallo Maarit Makinen
18.00-18.55 Ohjattu ryhmaliikunta KNV

19.00-21-30 Lentopallon puulaaki Liikuntatoimi
Torstai

16.00-16.55 Sahlykerho HSM Jaakko Nyman
17.00-17.55 Yleisurheilu KUMU entiset nuoret
18.00-18.55 Sulkapallo Pilvi-Sisko Rantala
18.00-18.55 Sulkapallo Ida Heickell-Skytta
19.00-19.55 Lentopallo KUMU

Perjantai

17.00-17.55 Perhesahly Paavo Lyytikainen
18.00-18.55 Salibandy Aki Saaskilahti
Lauantai

Sunnuntai

9.00-10.00 Yksityinen vuoro Saija Luuppala
10.00-11.00 Yksityinen vuoro Kaisa Heickell
15.00-16.55 Sekalentopallo KUMU
17.00-19.00 Salibandy Aki Saaskilahti

VAPAISTA SALIVUOROISTA VOI TIEDUSTELLA LIIKUNTATOIMESTA

Tilavaraukset tulee pyrkia tekeméaan 2 viikkoa ennen varausta!




