@ Kuhmoisten kunta Muistio 1/2026

Vanhus- ja vammaisneuvoston kokous

Aika keskiviikko 21.1.2026 klo 16.00-18.30

Paikka Kunnanvirasto, valtuustosali

Osallistujat Inkeri Haarla-Kettunen Kuhmoisten Seniorit ry, puheenjohtaja
Kaija Loippo Elakeliiton Kuhmoisten yhdistys ry
Arja Korvenranta SPR:n Kuhmoisten osasto
Tuula Kindberg Kuhmoisten kappeliseurakunta
Jaakko Hannikainen Harmoisten kyldyhdistys ry
Hannele Nikkinen Pataveden-Torvelan kylayhdistys ry, poissa
Mira Pitk&niemi Pihlajakosken kylayhdistys ry
Satu Siivonen Puukkoisten kylayhdistys ry, poissa
Sanna Luukkanen Kuhmoisten kunta, sihteeri
Varajasenet:
Veikko Mattila Pataveden-Torvelan kylayhdistys ry,
Pirjo Savijarvi Puukkoisten kylayhdistys ry

Muut kutsutut:

Tiina Leppanen Kangasalan vanhusneuvoston pj.,
Eeva Markkanen kirjasto- ja kulttuuripalveluiden esihenkild
Elina Sihto lahitoriohjaaja, Pirha

Asiat 1. Kokouksen jarjestaytyminen, todetaan lasnaolijat

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi lasnaolijat.
2. Hyvaksytaan kokouksen esityslista
Hyvaksyttiin kokouksen asialista.

3. Kangasalan vanhusneuvoston kuulumisia / vanhusneuvoston puheen-
johtaja Tiina Leppanen

Kangasalan vanhusneuvoston puheenjohtaja Tiina Leppénen esitteli
Kangasalan vanhusneuvoston toimintaa. Kangasalan vanhusneuvoston
toiminnasta voi lukea lisdd Kangasalan kaupungin verkkosivuilta. Esitte-
lydiat ovat muistion liitteena.

4. Pirhan kuulumisia / |ahitoriohjaaja Elina Sihto

Lahitoriohjaaja Elina Sihto saapui kokoukseen esittelemaan Kuhmoisten
lahitoritoiminnan ajankohtaisia kuulumisia. L&hitorit ovat olleet suosittuja,
kulloinkin tarjottavan, raataléidyn ohjelman lisaksi lahitoreilla annetaan
lakisaateistd palveluohjausta ja neuvontaa. Finger -toimintamallin mukai-
nen elintapavalmennusryhméa muistisairauksien ehkaisemiseen on



aloittanut toimintansa (Tampereella). Kuhmoisten kunta kustantaa lahi-
toreille kuljetukset vanhusten - ja vammaistentukirahastosta, palvelua on
kuitenkin kaytetty vahanlaisesti. Lahitoritoiminnasta voi lukea lisaa Pir-
han verkkosivuilta.

5. Kirjaston digineuvonta / kirjasto- ja kulttuuripalveluiden esihenkild
Eeva Markkanen

Kirjasto- ja kulttuuripalveluiden esihenkild Eeva Markkanen esitteli kirjas-
ton digineuvontapalveluita. Neuvontaa annetaan paikan paallé ja seka
kotikaynnein. Digineuvonta on ollut suosittu palvelun muoto.

6. Edellisen vanhus- ja vammaisneuvoston kokouksen muistio 5/2025
Hyvaksyttiin edellisen kokouksen muistio.

7. Pirhan vanhusneuvoston kokousasioita

Pirhan uuden valtuustokauden toiminnan alettua 1.6.2025, toimielinten
ensimmaisen vuoden toimintasuunnitelmaan on sisaltynyt paljon koulu-
tuksia ja perehdytystilaisuuksia. Poytékirjat 16ytyvéat Pirhan verkkosivuilta.
8. Pirhan vammaisneuvoston kokousasioita

Kts. edellinen kohta. Poytakirjat 16ytyvat Pirhan verkkosivuilta.

9. Saapuneet aloitteet

Talla kertaa ei ollut saapuneita aloitteita (palautelaatikot sijaitsevat Kuh-
moisten Kadentaitajien myymalassa, kirjastossa ja Kuhmolassa).

10. Muut asiat

Puheenjohtaja esitteli valtakunnallisen sosiaali- ja terveysjarjestojen kat-
tojarjestdn, Soste:n palveluita. Lis&4 tietoa saat www.soste.fi

Sovittiin, ettd vanhus- ja vammaisneuvostolle luodaan oma WhatApp -
keskustelu ryhma epavirallisempaa viestintda varten. Puheenjohtaja lu-
pautui luomaan ryhman.

Keskustan osayleiskaavaluonnos on asetettu yleisesti nahtéville 7.1.-
6.2.2026 valiseksi ajaksi. Vanhus- ja vammaisneuvosto antaa kaava-

luonnokseen oman lausuntonsa ja asia valmistellaan ns. sahkopostiko-
kouksena.

Kaytiin 18pi vuoden 2026 toimintasuunnitelma. Péivitetty toimintasuunni-
telma on muistion liitteena.

Kunnanhallituksen puheenjohtajisto seka hyvinvointisuunnittelija kutsu-
taan vieraaksi seuraavaan kokoukseen.

11. Seuraava kokous

Seuraava kokous jarjestetasn ke 1.4. klo 16.00.



Liitteet

12. Kokouksen paattdminen

Kokous paattyi klo 18.30

Kuhmoisissa 21.1.2026

Sanna Luukkanen
sihteeri

Tiina Leppéasen esittelydiat
Toimintasuunnitelma 2026



"Hyva ja tuvallinen arki”

lkaantyminen ja osallisuus Kangasallc
Pirhan toimintaa

Kangasalan kaupungin vanhusneuvosto osallistaa ikaihmisia aktiiviseen ja
yhteisolliseen toimintaal




Ikaantyvien osallisuus on kuulluksi ja kohdatuksi
tulemista

- Osallisuuden kokeminen ja sosiaaliset verkostot parantavat
elamanlaatua ja vahentavat syrjaytymisen riskia.

- lhminen kokee itsensa osalliseksi, kun han voi vaikuttaa oman
elamansa kulkuun, yhteisiin asioihin ja osallistua yhteison
toimintaan.

- [kaantyneella osallisuuden kokemisessa korostuu se, etta han voi
elaa aktiivista elamaa mahdollisimman pitkaan tutussa ja
turvallisessa ymparistossa.

Kang‘asala



Kangasalan kaupunki

Kunnasta kaupungiksi:

« Kangasala perustetiin vuonna 1865

« Vuonna 2005 kuntaliitos Sahalahden kanssa
« Vuonna 2011 Kuhmalahti liittyi Kangasalaan
« Vuonna 2018 Kangasalasta tuli kaupunki

» TAllG hetkelld 23 kaupungin osaa

« Asukkaita noin 34 000, josta 65 -vuotta tayttdneiden osuus -%, 21,4 (7 270),
vuonna 2040 reilut 26%

Kangasala
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Elakkeelle siitymisen kolme vaihetia

- erilainen tapa ajatella ikaantyvia

¢ [tsendisen suorivtuminen

Go go * Hyv& toimintakyky ja terveys
. * Aktiivinen osallistuminen
65-74 vuoftiaat yhteiskunnalliseen
pddtdksentekoon

* [tsendinen suoriutuminen
Slow go * Hyv& toimintakyky ja terveys
e Aktiivinen osallistuminen oman

75-80 vuotiaat arjen sujuvaan toiminaan ja
pddatdksentekoon

¢ |[fsendinen suoriutuminen, ;

No go tarvittaessa apua |

Yli 80 vuotiaat » Heikentynyt toimintakyky ja terveys |
 Tarvetta palvelujen piiriin kasvaa

L&hde: Cook, R. 2017. CFP. The Three Stages of Retirement Go-go, Slow-go & No-go. Cascade Business
news. Taloussuunnittelun johtaja

Kangasala



Kangasalan kaupungin vanhusheuvosto

- Hyvinvointilautakunnan alaisuudessa vuodesta 2023 (Sivistyskeskus)
- ElGkeldisjarjestdt ja kaupunki (7 jGsentd)

- Kangasalan Kristilliset ElGkeldiset ry

- Kangasalan Elékkeensaajat KES ry

- Kangasalan kansalliset seniorif ry

- Elgkeliton Kangasalan yhdistys ry

- Kangasalan Sitoutumattomat Eldkeldiset ry

- Kangasalan kaupunki, kaksi edustajaa ja esittelijasinteeri

- Elakeldisjdrjestdjen yhteistydneuvosto 2-4 kertaa vuodessa
- Vanhusneuvoston jasen kaupungin Hyvinvoiva kaupunkilainen ryhma

Kangasala



Kangasalan vanhusneuvosto

« Kokoonpano:
. viidestd eldkeldisjariestdstd yksi varsinainen- ja varajasen
 kaupungilta kaksi edustajaa ja varajasenet

- Valitaan valtuustokausittain, nyt 2025-2029
- Kokouksia 4 kertaa vuodessa (kokouspalkkio)

« Muu toiminta on vapaaehtoista

- Tiedonkulku Kangasalan vanhusneuvosto Pirhan vanhusneuvosto
Kangasalan edustajien kautta ja pdinvastoin

30.9.2025 KCIthSGlCI



Kangasalan vanhusneuvoston toimintaa 2024 - 2025

- Vanhusneuvoston kokoukset x 6, joista osa vapaaehtoisia tapaamisia

- Kangasalan eldkelaisjariestdjen yhteistyoneuvosto x 4

« Tule kuulluksi tapaamiset x 11

- Kaupungin pyytdmat lausunnot x 4

« Kulttuuri- ja hyvinvointitori x 1

- Vanhustenviikon ohjelma, teemapd&ivé x 2

« YstGvanpdivgjuhlat 14.2.

- Haaste, Vie vanhus ulos -kampanja syyskuussa, kaupungin p&attdjat, toimielimet
. Osallistumiset lukuisiin kansallisin vanhusneuvostoa koskeviin webinaareihin ja filaisuuksiin
« PEETU ry — esitys; Kangasalan vanhusneuvosto osallistaa ik&antyvid toimintaan

« Osallistumiset Pirhan vanhusneuvoston kokoukseen x 10

30.9.2025 KthCISG'CI



Vanhusnheuvoston toimintasuunnitelma 2026

- Tekee yhteistydt& kaupungin kaikkien
sektoreiden Kanssa sekd kuulee
monipuoglisesti eri alojen asiantuntijoita
ik&ihmisi& koskevissa asioissa.

- Vastaa vanhusneuvostolle esitettyihin
lausuntopyyntdihin ja kyselyihin.

- Tekee yhieistydta paikallisten
ElOkGIOISJOrjeSTOJen yhteistybneuvoston
anssal.

 YlliGpit&d ndkyvyytt&dn kuntalaisille.

« On mukana tai jarjestdd tapahtumia
talouden sallimissa puitteissa. Alustavan
suunnitelman mukaan seuraavissa:

« |kdihmisille suunnattu yst&vanpdivan juhla

hteistyossd Kangasalan

elakeldisjarjestojen ja Kangasalan
seurakunnan kanssa.

- Vanhustenviikon tapahtuma Kangasalan
kaupungin kanssa.

« Vaikuttamisen teemapdiva kevat 2026.
Paneelikeskustelu, asuminen.

« Vanhusneuvoston esittelypiste
kulttuuri- ja hyvinvointitori

- Esittelee toimintaansa Kangasalan

kaupunki-infolla.

Osallistuu mahdollisuuksien mukaan
vanhusneuvostoja koskeviin paikallisiin,
alueellisiin ja valtakunnallisiin
koulutustapahtumiin resurssien ja
taloudellisten reunaehtojen puitteissa.

Seuraa Kangasalan edustajien
vdlityksell& aktiivisesti Pirkanmaan
hyvinvointialueen vanhusneuvoston
toimintaa.

Kerdd, kdsittelee ja viestii eteenpdin
kokemuksia ja palautteitq, joita
ikd&ntyvat kangasalalaiset tuovat
vanhusneuvoston tietoon sekd seuraa
kaupungin tekemien toimien
toimeenpanoa ja vaikuttavuutta.

30.9.2025 KGI"\QGSCI'G



Kangasalan vanhusneuvosto

Vuosikello 2025 Elakelaisjariestdjen pj. yhieistybneuvosto
13.1.2025

Elakeldisjcrestdjen

o yhieislyneuyesto, 1.12.9075 Vanhusneuvosto, tapaaminen 6.2.2025
s ; 1: 12

YstéGvanpdivanjuhla 13.2.2026

"Tule kuulluksi” tapaaminen
Pirha usnguvost

POP UP — kaupunki-info "Tule 2442028
kuulluksi” tapaaminen

19.11.2025
Vanhusneuvosto 27.11.2025

Vanhusneuvosto 6.3.2025

"Tule kuulluksi” tapaaminen 3.3.2025
Kuhmalahti

" Pirha vanhusneuvosto Pirha vanhusneuvostio
16.12.2025 18.2.2025

Pirha vanhusneuvosto
25.3.2025

rha vanhusneuvo!
25.11.2025

"Tule kuulluksi” tapaaminen 3.4.2025,

Kangosclon Pirha vanhusneuy, Aseman kyldkerho

kaupungin 15.4.2025
Vanhusneuvosto
irha vanhusne 2025

28.10.2025

POP UP - kaupunki-info "Tule

kuulluksi” tapaaminen

7.10.202%5
Vanhustenviikko,

Vanhusneuvosto 25v-2.10.202

Kulttuuri- ja hyvinvointitori
26.4.2025

Pirha vanhusneuvosto
20.5.2025

Pirhan vanhusneuvosto
3.9.2025

Vanhusneuvosto 15.5.2025

"Tule kuulluksi” tapaaminen 5.5.2025
Raikku

Vanhusneuvosto 4.9.2025

ElGkeldisjarjestdjen
pj. yhteistyéneuvosto, Hopeaharju
9.5.2025

Pirhan vanhusneuvosto
9.8.2025
Hyvinvointisuunnitelma,

Osallistamistydpaja 7.5.2025
Vanhusneuvosto,

tapaaminen
31.8.2025
ElGkelaisjériestdjen
pj. yhteistydneuvosto 28.8.2025

Kangasalcl



Miten danemme kuuluu ja miten tulemme
kohdatuksi?

» S&&nnodlliset ja yhdessd sovitut tfapaamiset
 Viranhaltijat ja padatftgjat
- Kokoukset, luennot, esitykset
 Vuosisuunnitelmat, mitd, missa ja kenen kanssa

- S&&nndllinen ja vaikuttava tiedottaminen ja viestinta
- Kaupungin viestintdkanavat, paikallislehti Kangasalan Sanomat,
Syd&n Hame, FB, Instagram, esitteet, mainokset, yhteistyOkumppanit

» SGhkdpostit, WhatsApp-ryhmat

- Luodaan yhteystyodtd tukevaa kdytantéd yhteydenpidolle eri
rajapinnoilla

« Muut vanhusneuvostot _
Kangasalcl



Vanhusneuvostojen toiminnan painopisteita,

nostoja

Kuntien
vanhusneuvostot

Asuminen, elinymparisto ja
sen esteettomyys ja
toimivuus

Elinikdinen oppiminen

Vapaa-aikapalvelut (liilkunta,
kulttuuri jne.)

Ryhmatoiminta
Lilkkuminen ja liikenne

Digiasiat ja digiosallisuus

Yhteisia painopisteita

Liikkuminen ja lilkkumista
tukevat palvelut,
esteettomyys

Asumiseen liittyvien
palveluiden yhdyspinnat

Turvallisuus
Osallisuus ja vaikuttaminen

Jarjesto- ja
kansalaistoiminnan
mahdollistaminen/tuki

Ehkaiseva paihdetyd ja muu

ennalta ehkdiseva toiminta

Hyvinvointialueen
vanhusneuvosto

Sote-palvelut ja niiden
saatavuus

Kotona asumisen tuen
palvelut, kuten
palveluohjaus, kuntoutus,
kotihoito ja turvapalvelut

Asumisen palvelut, kuten
yhteiséllinen asuminen ja
ymparivuorokautinen
palveluasuminen

Liikkumista tukevat palvelut

Omaishoito



Mita kunta tekee?

Osaamisen ja kulttuurin edistiminen

Varhaiskasvatus -
Perusopetus :
Lukiokoulutus V;\
Ammattillinen koulutus
Vapaa sivistystyo u
Taide- ja kulttuuripalvelut ] L
Kirjastopalvelut
Nuorisopalvelut :
Liikuntapalvelut :
Opiskeluhuolto s y
e T”‘-"-I*. K“",t ala!ste.n Paikallisen identiteetin ja
Elinympariston kehittaminen S hyvinvoinnin demokratian edistiminen
Maspalitiklia edistiminen Monipuoliset osallistumismahdollisuudet

Paikallinen yhteiséllisyys
Viestinta, vuorovaikutus ja kielipalvelut
Vaalit ja edustuksellinen demokratia
Kansalaisjarjestdjen toimintamahdollisuudet

Kaavoitus ja maankaytén suunnittelu
Liikenne, joukkoliikenne

Tieverkkojen rakentaminen ja yllapito

Vesihuolto
B gias:t:f::tzlt?a sakelu Asukkaiden omaehtoinen toiminta
AT RO i 2 Uudet :demokra.tlan n3uodot
Monikulttuuristuminen

Asuntotoimi
Ymparistonsuojelu ja -terveydenhuolto
Turvallisuus ja varautuminen

30.9.2025 KCII"\SGSOICI



Miten osallisuus nakyy toiminnassamme ja
arjessa?

Ep:

Asuminen ja Hyvinvointiaja =1  kiriasto
rakentaminen /,EV tukea arkeen L_] j

Kaupunki- EQ Kulttuuri ja Z] Paatoksenteko
suunnittelu 0 & museot =] Osaaminen
Liikenne, kadut 72, Liikunta ., Ympadristo ja
Ja kunnossapito ‘@ﬁz “ luonto

Kangqsalq



ﬁ Asuminen ja

rakentaminen Yhfeisfyofq pqq misef,

B Kaupunki- kannanotot ja lausunnot
suunnittelu

Tapaamiset asumisen ja kaupunkisuunnittelun viranhaltijoiden ja
padttgjien kanssa.

Osallistutaan ja vaikutetaan uusien kohteiden suunnitteluun — esteeton,
turvallinen ja viihtyis@ ik&ystévdallinen kaupunki. Pyydetyt lausunnot tai
oma-aloitteset.

Keskustelut eri asukasyhteisdjen kanssa. Taloyhtiét, yhteiset kuntosali- ja
kerhotfilat, toiminnan ohjaagjat, yhteisdlliset tapahtumat

Kangasala



likenne, kadut  Yhteistyotapaamiset ja
lakunnossapito v qikuttaminen

Osallistutaan ja vaikutetaan likennejarjestelyinin, palvelubussin
aikatauluihin kuulemalla kaupunkialisia.

Esim. 59% kyselyymme vastanneista ei saa mielestaan riittavasti tietoa
palvelulikenteestq.

Kunnossapidon osalta ik&dntyvilta tulevat viestit kohdentuvat
talvikunnossapitoon, katuvalaistukseen, bussipysakkien sijainfiin.

Reuna-alueilta yhteiskuljetuksia kaupungin jérjestémiin tapahtumiin.

Kangasala



Y, ymparistsja  Kangasalan viheralve- ja

luonto ulkoliikuntapaikat

Kangasalan viheralue- ja
ulkoliikuntapaikkaohjelman 2023 - 2030
suunnitteluun osallistuminen.

Kyselyt ja kuulemiset.

Kaupungin palautekanavan kautta uusia
ehdotuksia.

Esteettomat luontopolut, laavut ym.

Arboretum Frick — metsd- ja maisemapuutarha,
avoinna ryhmille.

Kotajajdrven esteetdn lankkureitti ja Katajojérven kotaloavu.
Kuvat: Kongasalon kaupunki

Kirkkojorven iventopalku. Kuva: Kengesalan kaupunks

Kangasala



kKijasto  Palveleva kirjasto

[E—
1

Nayttelyt, tapahtumat, neuvonta, valinelainaus Hei Senioril,,
Digiklinikka (Mokannet, vertaisohjaus- ja fuki) Tule oppimaan digitaitoja

Nettiklinikalle

Kirjastoauto ja sivukirjastot e e

Kangasalan padkirjastolla
tietokoneiden, tablettien ja

Yhteistyd — kyselyt, mainokseft, esitteet Skamykiden Kiytoss

ryhmatila Suppa, kiraston 2, ks,
keskaiikkoisin kio 10-12

49,119, 189, 25.9., 210, 510,
16.10., 23.10,, 30.10,, 6.11., 13.11,,
20.11., 27.11., 412, ja 11.12.2024

Kuva. Kangasalan kaupunki Kuva. Kangasalan kaupunki

Kuva. Kangasalan kaupunki

Kangasqla



\Q KulHuuriia Kulttuuritapahtumia ympaéri
0 < museot vuoden eri puolilla Kangasalaa

Kangasala-talo, monipuolista kulttuuritarjontaa
Senioripdivat — Kimmo Pyykon-taidemuseo
Teatterit, laulukuorot, musiikki

Tilaisuudet ovat maksullisia, maksuttomia tai
eldkeldismaksu

Kong‘asalq

Kuva. Kangosalan kaupunki



Kulttuuripalvelut

Kangasalan kaupungin jarjestémid matalan kynnyksen ja maksuttomia
tapahtumia:

- Kulttuuri- ja hyvinvointitori 2 vanhusneuvosto mukana

« Kes&navaus, ltsendisyyspdivdn juhla, joulun avaus, uudenvuoden juhla
. "Kulttuurin kesapdivd" (erilaista taidetapahtumaa ympdari Kangasalaa)
- Kirkkokonserfit

« Yhdistysten ja yhteisdjen jarjestdmat tapahtumat

- Taidetila Terra, esteetdn ndyttelytila

« Kansalaisopiston toiminta

- Lukuisia tapahtumia myds yksityisiltd ja jarjestoilta

Kang’asala



@) -
‘{gﬂ; Hikunta Sisd- ja ulkonaliikunta

Kaupungin jarjestamid likuntaryhmid ja toimintaa eritasoisille ikdantyville

|Ghes joka pdiva:

Kuntosalit

Vesijumpparyhmat
« seniorivintipdivat 2-3 x lukukausi

Talviurheilu
Retkeily, vaellus
Etalikuntaohjaus

Frilaiset kampanjat, Vie vanhus ulos- haastekampanja, heijasin puu
ym.

Monipuolista tarjontaa ikddantyville myds yksityisiltd likuntayrityksilta ja
jarjestoilta

Kangasala



Paatoksenteko

Osaaminen Yhfeisfyo na kYVCI ksi

Kaupunginhallitus, valtuusto, hyvinvointilautakunta
- hyvinvointilautakunnan sinteeri, vapaa-aikajohtaja
- vanhusnheuvoston sihteeri hyvinvointikoordinaattori

Jariestotapaamiset - verkostoituminen, jarjestokirjeet
« osallisuuskoordinaattori

Osallistuva budjetointi
Vaikuttamistoimielinten yhteistyd
Muut yhteisot, paikallislendet

Kangasclla



Hyvinvointia ja

g tukea arkeen YhfeiSfyafa Yhdessa

- Edunvalvontapdivd 1-2 vuodessa (yritysyhteistyd, kaupunki)
- Vanhustenviikon feemapdiva (kaupunki)
»  Ystavanpaiva (eldkelaisjarjestot, srk)

« Tule kuulluksi —tapaamiset kaupungin eri osissa yhteistyossa
Kangasalan eldkeldisjariestdjen ja Pirhan Iahitorin kanssa

- Elakel@isjarjestdjen jarjestdmat tapahtumat, esim. viikoittaiset
ryhmdtapaamiset, likunta- ja ulkoiluryhmat, tanssit

Kuva. Kangasalan kaupunki Ka ngqsalq



Mika tekee arjestasi hyvan Kangasalla? —-kyselytutkimus
2024

- [kadantyville yli 65-vuotiaille suunnaftu kysely

* Yhteistyd Tampereen yliopisto, lkadntymisen ja hoivan futkimuksen
huippuyksikko

- Toteutus kevat 2024 sekd sahkoisend ettd manuaalisena.
- Kyselyn ajankohta 8.4. — 10.6.2024
- Kyselyyn vastanneita I&dhes 400 henkiloa.

» Tulosten julkaisu vanhusneuvoston "Hyva arki — hyva mieli”
vanhustenviikon teemapdivassa 2.10.2024.

» Tutkimus uusitaan 2027, vaitdskirjatutkija Terhi Lampio

Kangasalc



Yhdessa vaikutamme tulevaisuuteen

. Toimintakyvyltddn heikentyneiden ikdihmisten likuntaryhnmatoimintaan
« Kokoontumis-, kohtaamis- ja likuntapaikkojen maksutfomuuteen

- Kuljetukset, joukkoliikenne, palvelubussitoiminnan kehittdmiseen

. |Akkdiden ddnen kuulumiseen paikallisessa padtoksenteossa

- [k&dntyvien oman roolin vahvistamiseen vaikuttajana

« Monimuotoisten ja esteettdmien asumisympdristdjen kehitftdmiseen

« Muistia tukeviin palveluihin

« Rajapintatyohon Pirhan kanssa

« Vanhusneuvoston roolin vahvistamiseen, ndkyvyyteen ja tunnettavuuteen
. tutkimuksen mukaan vanhusneuvoston tunnettavuus Kangasalla noin 30%
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Pirhan vanhusneuvosion

foimintaa




Mita hyvinvointialue tekee?

Sosiaalihuolto Terveydenhuolto

Sosiaalityd
Sosiaaliohjaus
Sosiaalinen kuntoutus

Terveyden- ja hyvinvoinnin edistiminen,
perusterveydenhuolto, erikoissairaanhoito
Terveystarkastukset

Perhehoito
Perhetyd Neuvolapalvelut
Kotipalvelu . Koulu- ja opiskeluterveydenhuolto
Kot?hoito Asu"kaid?n hw inv'omnin, Opiskeljuhu‘;llon psykolf)gipalvelut
Asumispalvelut terveyden ja turvallisuuden Seulonnat
Laitospalvelut edistaminen Avosairaanhoito
Liikkumista tukevat palvelut Kotisairaanhoito
Paihdetyd LAdkinnillinen kuntoutus
Mielenterveystyd Pelastustoimi Mielenterveystyd
Kasvatus- ja perheneuvonta Paihdetyd
Perheoikeudelliset palvelut Pelastustoiminta Suun terveydenhuolto
Vammaispalvelut (sis. erityishuolto) Oljyntorjunta Merenkulkijoiden terveydenhuolto
Ehkiisevi ja tdydentava toimeentulotuki Palontutkinta Tybterveyshuolto
Sosiaalinen luototus Viestdn varoittaminen Ensihoito
Kuntouttava tydtoiminta Vaaratiedottaminen Paivystys

Sairaala-/vuodeosastotoiminta

Omaishoidon tuki
Opetus- ja tutkimustoimintaa

Lastensuojelu
Opiskeluhuollon kuraattoripalvelut

i

Turvallisuusviestintd
Valvontatoiminta
Kemikaalivalvonta
Ohjaus- ja neuvonta
Viesténsuojeluun varautuminen
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Pirkanmaan hyvinvointialueen vanhusneuvosto

- Vanhusneuvoston tehtévand on vaikuttaa ja osallistua hyvinvointialueen
toiminnan suunnitteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan
asioissa, joilla on tai joilla vanhusneuvosto arvioi olevan merkitysta
ik&&ntyneen vaestdn ja heiddn tarvitsemiensa palveluiden kannalta.

- Vanhusneuvostossa on edustus kaikista hyvinvointialueen kunnista,
edustajia yhteensd 35

. Pirkanmaan elékeldisjarjestdjen neuvottelukunnasta PEETU:sta kaksi
edustajaa

« Neuvosto kokoontuu kuukausittain, paitsi heindkuussa
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Pirhan vanhusneuvoston toimintaa 2025

« 9 kokousta

« 26 asiantuntija vierailuesitysta |

. 15 lausuntoa tai kommenttia valmistelussa oleviin asioinin, mm. naita
« [KI2035 — kehittdmisohjelma
- Kannanotto sosiaalihuoltolain mukaisista kuljetuspalveluista

« Konnanotto ensivasteen IGddkehoidosta

- Vanhusneuvoston lausunto vaihtoehtoisia toimintfamuotoja
ik&ihmisten toimintakyvyn tukemiseen ja yksindisyyden lievittdmiseen

selvittavalle tydryhmalle
- Kotona asumisen tukipalveluiden mydntdmisperusteiden esittely
vanhusneuvostolle

« 4 tyOpajaa
- Muut koulutukset, osallistumiset, tutkimukset ja yhteistydtapaamiset
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Pirhan vanhusneuvoston kannanotoista poimittuja

Paivatoiminnan kannanotto:

« Vanhusneuvosto piti tarkednd kuntouttavan pdivatoiminnan jatkumista
myos fyysisissd toimipisteissa.
» Neuvoston antama lausunto huomioitiin aluehallituksen
pad&tdksenteon valmistelussa.

« Yanhusnheuvosto on myos oftanut kantaa:
- sosiaalihuoltolain mukaisiin kuljetuspalveluihin

« antanut kommenttinsa vaikuttamistoimielinten vaikuttfavauuden
kehittdmisestd

- seurannut IKI2035-ohjelman toimeenpanoa puolen vuoden valein ja
antanut toteutuksesta ja sisalldn kehitt@dmisestG kommenfit

 seurannut hyvinvointisuunnitelman toimeenpanodad
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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA 2026

Kokous Tapahtumat
Tammikuu |21.1,
Helmikuu
Maaliskuu
Huhtikuu [1.4. Vieraaksi kunnanhallituksen puheenjohtajisto ja hyvinvointisuunnittelija
Toukokuu {20.5. Vieraaksi liilkunnanohjaaja, lisdksi kunnan jérjestdimén asiointiliikenteen esittely
Kesdkuu
Heindkuu
Elokuu
Syyskuu 23.5.
Lokakuu Vanhustenviikon tapahtumat
Marraskuu [18.11,
Joulukuu

Talousarvion madradraha 4.500 euroa

Lautakuntien kokouksiin osallistuminen

Vanhusneuvostojen koulutuksiin osallistuminen

Muihin tapahtumiin osallistuminen

Yhteensd

Netto

Tapahtumat ja muut huomiot

1.

Kokoukset jirjestetédiin Kuntalassa ja aloitetaan klo 16.00

© @ |~ o |un s |w|N




