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16.3.2022

Vanhusneuvoston kokous

Aika

Paikka

Kutsutut

Asiat

keskiviikko 16.3.2022 klo 15.00-16.30

kunnanvirasto, valtuustosali

Paula Jokela Kuhmoinen-Padasjoki kappeliseurakunta

Taru Rajala Jamsan kaupunki

Arja Korvenranta SPR:n Kuhmoisten osasto

Maiju Sarvala Kuhmoisten Sotaveteraanit ry ja
Kuhmoisten Sotainvalidit ry

Erkki Hakkinen Kuhmoisten Seniorit ry

Kaija Loippo Elakeliiton Kuhmoisten yhdistys ry, poissa

Kari Hannikdinen Harmoisten kylayhdistys ry

Hannele Nikkinen Pataveden-Torvelan kylayhdistys ry, poissa

Lea Sinivaara Pihlajakosken kylayhdistys ry

Inkeri Haarla-Kettunen Puukkoisten kylayhdistys ry

Sanna Luukkanen Kuhmoisten kunta (sihteeri)

1. Kokouksen jarjestaytyminen

Puheenjohtaja avasi kokouksen ja totesi lasnaolijat.
2. Edellisen kokouksen poytakirja

Hyvaksyttiin edellisen kokouksen poytakirja.

3. Paijannekodin puheenvuoro

Kotihoidon esimies Taru Rajala kertoi Paijannekodin ja kotihoidon kuu-
lumiset:

- tehostetun palveluasumisen remontti etenee Paijannekodilla sovitusti:
- Paijannekodin henkilostorekrytoinnit eivat ole tuottaneet tulosta, sijai-
sia hankala saada. Vanhuspalvelulain mukaiset mitoitukset tuovat

haasteita, ongelma on valtakunnallinen;
- Kuhmoinen on monissa Pirkanmaan soteuudistuksen kehitystyoryh-
missa mukana.

4. Pelastusajoneuvojen maastokelpoisuus

Maiju Sarvala esitti huolensa Kuhmoisten ambulanssin maastokelpoi-
suudesta. Kuhmoisten kunnan alueella on esiintynyt lukuisia tilanteita,
joissa ambulanssin kohteeseen paasy on ollut haastavaa huonojen tie-
olosuhteiden vuoksi siksi, etta ajoneuvo ei ole ollut soveltuva kehnoihin
maasto-/tieolosuhteisiin. Nykyinen ambulanssi on automaattivaihteinen
seka takavetoinen ajoneuvo. Vanhusneuvosto esittaakin, ettd Kuhmoisiin
osoitettaisiin nelivetoinen ambulanssi haastavien maasto-
ftieolosuhteiden vuoksi.



5. Hyvinvointipaiva 14.5. uudella koululla

Vanhusneuvosto osallistuu 14.5. jarjestettavaan hyvinvointipaivaan. So-
vittiin, etta Inkeri Haarla-Kettunen kokoaa hyvinvointipaivaan osallistuvan
ryhméan koolle ja sihteeri kokoaa hyvinvointipdivassa jaettavan esitema-
teriaalin.

6. Ikdneuvola Kuhmoisissa

Vanhusneuvosto paatti kokouksessaan 17.11.2021 seuraavaa: "Asia-
kasohjaaja Leena Miettinen laatii toimintasuunnitelman kaikille yli 80 vuo-
tiaille henkildille (ei kotihoidon asiakkaat) tehtavista palvelutarvekartoi-
tuksista. Palvelutarvearvioinnit tehtaisiin paasaantoisesti kotikaynnein.
Vanhusneuvosto keskustelee suunnitelmasta seuraavassa kokoukses-
saan.”

Asiakasohjaaja Leena Miettinen on kartoittanut asiaa. Kuhmoisten kun-
nassa on noin parikymmenta 80 -vuotiasta henkil6a, jotka kuuluisivat
palvelutarvearvioinnin piiriin. Vanhusneuvosto keskusteli asiasta. Tule-
van hyvinvointialueen palveluita suunnitellaan parhaillaan ja uusien toi-
mintamallien kayttoonotto on jarkevaa ajoittaa vuoden 2023 alkuun, kun
hyvinvointialueet aloittavat toimintansa. Hyvinvointialueilla tuotettavien
palveluiden kokonaisuus on tiedossa loppusyksysta 2022. Sovittiin, etta
ikaneuvola-asiaan palataan marraskuussa, kun tulevat hyvinvointialueen
palvelukokonaisuudet ovat selvilla.

7. Vaestonsuojelun tilanne Kuhmoisissa

Keskusteltiin vaestonsuojelun ja erityisesti vaestonsuojien tilanteesta
Kuhmoisissa. Sihteeri totesi seuraavaa:

Kuhmoisten kuntaan ja Pirkanmaan pelastuslaitokselle on tullut 1zhipai-
vina paljon kysymyksia varautumisesta seka vaestdnsuojista. Vaeston-
suojista ja varautumisesta lisatietoa voi kysya pelastuslaitokselta. Pelas-
tuslaitokselta kuntalaisten kysymyksiin vastaa virka-aikana paivystava
palotarkastaja (p. 040 716 7766) ja virka-ajan ulkopuolella kyselyihin
vastaa pelastuslaitoksen tilanne- ja johtokeskuksen paivystava palomes-
tari. Pelastuslaitoksen nettisivuilta I6ytyy vastaukset yleisempiin kysy-
myksiin vaestonsuojista ja hyoddyllisia linkkeja varautumisesta:
https://pelastustoimi.fi/pirkanmaa/palvelut/valmiussuunnittelu

Véaestonsuoja I6ytyy useimmiten isompien taloyhtididen tai tydpaikkojen
yhteydesta ja ovat naiden kiinteistdjen asukkaiden tai tyontekijoiden kay-
tossa. Vaestonsuojapaikkoja on myos julkisten tilojen yhteydessa, kuten
kouluissa ja paivakodeissa, joissa ne on tarkoitettu kiinteiston kayttajien
tarpeisiin. Harvaan asutuilla alueilla, maaseudulla ja omakotialueella ei
yleensa ole vaestonsuojia, eika asukkailla ole osoitettua suojapaikkaa.
Nailla alueilla viranomaiset huolehtivat vaeston suojaamiseen tarvittavis-
ta toimenpiteista poikkeusoloissa mm. siirtdmalla vaestoa tai osoittamalla
suojapaikan lahialueelta tilanteen niin vaatiessa.

8. Aktiivinen lkaihminen Kuhmoisissa -projekti

Lea Sinivaara esitteli Pihlajakosken kylayhdistyksen jarjestamia tapah-
tumia:



"Paras kuva meidan kylan tapahtumista ilmenee Kuhmoinen Palvelee-
lehdesta kohdasta Pihlajakoski. Julkaisemme siina kevaalla tiedossa
olevat tapahtumat, niiden ajat ja toteuttajat. Kesé-heindkuun meilla on
Kahvilamakasiini avoinna joka paiva ulkopuolisen yrittdjan voimin ja Kult-
tuurimakasiinissa on vaihtuvien taiteilijoiden nayttelyja samoin koko ke-
san. Ensi kesalle on enin osa vapaista nayttelyviikoista jo varattuna, jo-
ten taiteilijat ovat kiinnostuneista meidén idyllisesta kylasta ja kylalla ka-
vijoista. Makasiinit ovat kylayhdistyksen omistuksessa. Lisaksi eri yhdis-
tykset tarjoavat toritoimintaa ja tapahtumia kesaisin seka erilaisia kursse-
ja ja matkoja, jos korona sen vaan joskus viela sallii.

Isona plussana meilla on kylakirjasto, joka on viikoittain avoinna Kuh-
moisten kirjaston palkkaaman meidan kylalla asuvan henkilén voimin. Li-
saksi meilld on Wonkamies ja kylakauppa, jossa ravintolassa on usein
esiintyjid. Ravintolassa ja kaupassa on yksityinen yrittaja.

Talvet ovat toiminnaltaan hiljaisempia, silla kylalla ei enaa ole lapsia eika
sen vuoksi ole hiihtokilpailuja jarjestetty enda vuosiin. Talkoovoimin pi-
damme ylla peltolatua ja s&an salliessa myds jaalatua.

Meilla ei ole erikseen vanhuksille jarjestettya toimintaa, vaan kesan run-
sas toritoiminta ja nayttelyt tarjoavat virikkeitd vanhuksille.

Se mita me toivoisimme olisi, ettéd saisimme esim. kesaisin viikoittaisen
nurmikkojumpan / joogan tms. toiminnan aktiiviseksi. Meilld on kesaisin
runsaasti kausiasukkaita ja yha useampi on muuttanut mokilleen pysy-
vasti. Voisimme kylayhdistyksena ensi kesana erikseen kartoittaa mita
toimintaa meidan kylalle toivotaan. Enin osa vanhuksistamme asuu jo
kirkonkylalld ja vain kotonaan parjaavat ovat enaa kylalla. Lisaksi meilla
on kylalla k&dentaitajia, jotka voisivat pitda kursseja esim. kahvipakettien
jatkokasittelysta, mutta kyladyhdistyksella ei ole siihen varoja. Voisiko
kunta korvata henkildlle jotakin?

Erittdin huono puoli on se, etta ruokapalvelua ei saa sivukylille lainkaan.
Min&kin kuljetin viime kesana ruuan yhdelle vanhukselle, jotta han paési
mokilleen kesaksi. Voisiko tdhan saada jonkun ratkaisun?”

Vanhusneuvosto merkitsi Pihlajakosken kylayhdistyksen tapahtumaesit-
telyn tiedokseen. Taru Rajala totesi, etta kotihoidon palveluiden piirissa
olevat henkilot voivat saada hoitohenkiloston kdaynnin yhteydessa kotiin
myos ruokatoimituksen. Kylayhdistykset voivat tilata kunnan liikunnanoh-
jaaja Pipsa Suomiselta likunnanohjaus/opetuskaynnin kylalle, jonka jal-
keen kylalaiset voivat jarjestaa liikkuntatuokioita omaehtoisesti.

Vanhusneuvosto keskusteli ikdihmisten yksinaisyydesta ja eri toimijoiden
toteuttamasta ystavanpalvelusta. Paatettiin pyytaa Kuhmoisten-
Padasjoen kappelineuvostoa kutsumaan kokoon seurakunnan, Kuhmois-
ten kunnan ja SPR:n edustajat koordinoimaan yhteisty6ta ystavapalve-
lusta. Lea Sinivaara valtuutettiin esittamaan asia kappelineuvoston ko-
kouksessa16.3.2022.

9. Kokouksiimme kutsuttavia vieraita / kasiteltavia aiheita

Hoivapalveluyrittdja Johanna Peltonen on kutsuttu vanhusneuvoston
seuraavaan, toukokuussa pidettdvaan kokoukseen.



Sovittiin, ettd syyskaudella kutsutaan omaishoidon tuen yksikdsta edus-
taja esittelemaan omaishoidon yksikon toimintaa vanhusneuvostolle.

10. Saapuneet aloitteet

Todettiin, ettd vanhusneuvostolle ei ole osoitettu aloitteita.

11. Muut asiat

Keskusteltiin Pirkanmaan omaishoidon kotihoidon tuen yksikosta ja sen
toiminnasta. Yksikon toiminta kaynnistyy aktiiviseksi huhtikuun alusta lu-
kien. Omaishoitajien on mahdollista saada palvelusetelien turvin kéyt-
toonsa vapaapaivia, mutta ongelmaksi Kuhmoisten kunnan osalta on
muodostunut se, ettd Kuhmoisissa ei ole talla hetkella toimijoita, joilta
voisi ostaa palveluseteleilla omaishoidon palveluita.

12. Seuraava kokous

Sovittiin, ettd seuraava kokous jarjestetaan tiistaina 24.5. klo 15.00 alka-
en kunnanvirastolla.

Sanna Luukkanen,
vanhusneuvoston sihteeri
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