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10.10.2017
Vanhusneuvoston kokous
Aika 10.10.2017 klo 14.00-15.30
Paikka Kunnanvirasto, valtuustosali
Osallistujat Anu Matoniemi Kuhmoinen-Padasjoki kappeliseurakunta
Irma Nyrhila Jamsan kaupunki
Arja Korvenranta SPR:n Kuhmoisten osasto
Maila Kaiterlahti Kuhmoisten Sotaveteraanit ry
Elli Saarinen Kuhmoisten Sotainvalidit ry
Erkki Hakkinen Kuhmoisten Seniorit ry
Aino Hauskanen Elakeliton Kuhmoisten yhdistys ry
Sanna Luukkanen Kuhmoisten kunta (sihteeri)

Asiat 1. Kokouksen jarjestaytyminen
Sihteeri avasi vanhusneuvoston kokouksen ja totesi lasnaolijat.
2. Vanhusneuvoston puheenjohtajan valinta

Valittiin vanhusneuvoston puheenjohtaja. Erkki Hakkinen Kuhmoisten Seniorit ry:sta
valittiin yksimielisesti vanhusneuvoston puheenjohtajaksi. Lisaksi todettiin, ettd pu-
heenjohtajuus kestaa kaksi vuotta kerrallaan.

Sihteeri luovutti puheenjohtajan nuijan Erkki Hakkiselle, jonka jalkeen han siirtyi joh-
tamaan kokousta.

3. Vuoden 2018 tavoitteet ja toiminnan suunnittelua

Asian kasittely siirrettiin seuraavaan kokoukseen. Sovittiin, ettd vanhusneuvoston ja-
senet pohtivat vuoden 2018 tavoitteita ja toiminnan painopisteita seuraavaan ko-

koukseen mennessa. Pohdinnat toimitetaan sihteerille kirjallisena joko sahkopostitse
tai kirjeitse. Koonti toimitetaan vanhusneuvoston jasenille kokouskutsun yhteydessa.

4. Muut asiat

Sovittiin, etta kokouskutsut ja muu vanhusneuvoston toimintaan liittyva materiaali |1a-
hetetaan vanhusneuvoston jasenille sdhkdisena. Niille vanhusneuvoston jasenille,
jotka eivat kayta sahkopostia, lahetetaan kutsut ja materiaali kirjeitse. Sovittiin, etta
sahkopostiosoitteet iimoitetaan sihteerille mahdollisimman pian.



Sovittiin, ettd vanhusneuvoston aikaisemman toimintakauden ajan sihteerina toimi-
neelta Tarja Vesikalliolta (Kuhmoinen-Padasjoki kappeliseurakunta) pyydetaan vii-
meisimmat kokousmuistiot vahintaan vuoden 2016 osalta.

Seuraavaksi kokousajankohdaksi sovittiin keskiviikko 22.11.2017 klo 14. Kokous pi-
detdan kunnanviraston valtuustosalissa.

5. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen virallisen osuuden, jonka jalkeen alkoi Voimaa van-
huuteen —hankkeen esittely klo 15 alkaen.

Voimaa vanhuuteen —hanke on yksi Kuhmoisten kunnan sivistystoimen hankkeista
vuonna 2018. Kohderyhmana ovat yli 75-vuotiaat henkilét. Voimaa vanhuuteen -
hankkeen paamaarana on edistaa kotona asuvien ikaihmisten hyvinvointia ja itse-
naista kotona asumista fyysisen aktiivisuuden avulla. Kuhmoisten kunnan liikkunnan-
ohjaaja Pipsa Suominen saapui esittelemaan hanketta ja keskustelemaan hankkeen
kaytannon toteutuksesta Kuhmoisten kunnan alueella. Kuhmoisten kunnan sosiaali-
ja terveysjaosto osallistui myos Voimaa vanhuuteen —hankkeen esittelytilaisuuteen.

Kuhmoisissa 11.10.2017
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Sanna Luukkanen
vanhusneuvoston sihteeri
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