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Vanhusneuvoston kokous

Aika
Paikka

Osallistujat

Asiat

16.11.2022

16.11.2022 klo 15.00-16.07
Valtuustosali
Paula Jokela Kuhmoinen-Padasjoki kappeliseurakunta
Taru Rajala Jamsan kaupunki, poissa
Arja Korvenranta SPR:n Kuhmoisten osasto
Maiju Sarvala Kuhmoisten Sotaveteraanit ry ja

Kuhmoisten Sotainvalidit ry
Erkki Hakkinen Kuhmoisten Seniorit ry
Kaija Loippo Elakeliiton Kuhmoisten yhdistys ry
Kari Hannikainen Harmoisten kylayhdistys ry
Hannele Nikkinen Pataveden-Torvelan kylayhdistys ry
Lea Sinivaara Pihlajakosken kylayhdistys ry (sihteeri)
Inkeri Haarla-Kettunen Puukkoisten kylayhdistys ry
Sanna Luukkanen Kuhmoisten kunta (sihteeri), poissa

1. Kokouksen jarjestaytyminen

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.00

2. Esityslistan hyvaksyminen

Esityslista hyvéksyttiin sellaisenaan. Inkeri saapui paikalle kio 15.03.
3. Edellisen kokouksen pdytakirja

Merkittiin tiedoksi vuodeosaston hoitajalta saapunut vastaus vanhusneu-
voston tiedusteluun omaishoitajien opastamiseen liittyen. Puheenjohtaja
luki yll& olevan viestin liittyen edellisen kokouksen péytakirjaan kohtaan
Wl

"Omainen voi seurata hoitotoimenpiteen suorittamista ja saa ohjausta
osastolla. Toimenpiteen/hoidon pit4é olla sellainen, ettd sen voi omainen
turvallisesti tehd&.

Tilanne arvioidaan ennen kotiutusta ja suunnitellaan hoidon toteutuminen
kotona, tarvittaessa suunnitellaan kotihoidon apu.

Ennen kotiutumista suunnitellaan myés tarvittava seuranta terveyden-
huollossa esim. kontrollikéynti vastaanotolla sairaanhoitajalla tai I&&ké&-
rilla.

Jos ohjaus liittyy liikkumiseen/apuvélineeseen, fysioterapeultit tekevat
osastolta kartoituskéyntejé ja kotikdyntejé tarpeen mukaan ennen kotiu-
tumista ja omainen on kdynnilld mukana.

Fysioterapeutin kdynnit jatkuvat tarvittaessa myés kotiutumisen jélkeen.
Aina voi kysyé mielté askarruttavista asioista ja annamme ohjausta ja
neuvoja.”



4. ltsenaisyyspéivan kuljetukset kylilta ja pydréatuolilla likkuville

Asiasta keskusteltiin ja heidén osallistumisensa mahdollistaminen jatet-
tiin Sannan jarjestettavaksi hyodyntéen vanhustukirahaston varoja.

5. Paijannekodin tilannepaivitys

Ei voitu toteuttaa ja tdma siirrettiin seuraavaan kokoukseen. Keskusteltiin
Taru Rajalan poissaolosta kokouksesta ja mahdollisesta sijaisesta silloin,
kun Taru on estynyt.

6. Ystavapalvelujen tilannepaivitys Kuhmoisissa / Lea Sinivaara’

Ystavanpalveluista keskusteliin ja mietittiin, miten tavoitamme yksinaisia
ihmisid koko kunnan alueella. Mietittiin myds, miten paremmin voisi
saada Kuhmoisten kunnan tapahtumakalenteriin kirjattua tapahtumia.

7. Toimintasuunnitelma 2023

Toimintasuunnitelma on litteena 1. Sanna varmentaa kokousten ajan-
kohdat.

Tammikuun kokoukseen 18.1.2023 kutsutaan mukaan Péijannekodin
edustaja (Taru Rajala/sijainen), jotta saamme tarkan tiedon tilanteesta.

8. Aloitteet:

8.1 Jalkakaytavien hiekoitus
Toivottu hiekoitusta jalkakaytaville siten, etté osa kaytavasta
jaa hiekoittamatta. Asiasta keskusteltiin ja todettiin, etté hie-
kotus on turvallisuus- ja vastuukysymys ja ettd vanhusneu-
vosto ei sita suosita.

8.2 Asiointiliikenne
Kuhmoisten Sanomissa on ollut juttu asiasta. Voiko koulu-
kyydityksiin paéastd mukaan? Sanna voisi selvittaa asiaa.
Kuukauden viimeinen perjantai on virkistyspaiva Paijanneko-
dilla, johon on veloitukseton kyytimahdollisuus.

8.3 Paijannekoti
Asiakas oli lahettényt séhkopostilla kiitokset valitettéavaksi
Paijannekodille hanen omaisensa hyvasta hoidosta. Kiitok-
set valitetadn Paijannekodille.

8.4 Palveluista tiedottaminen
Tiedottaminen on aina haasteellista. Paatettiin, etta koite-
taan kontaktoida naita yksinaisia ihmisi, joita muu tiedotta-
minen ei tavoita. Asianosaiselta kysytaan, haluaako hanen
omaisensa ystévén itselleen ystavapalvelun kautta.

8.5 Juomavesipiste
Puukkoistentien-Hérhantien vesipiste on ollut poissa kay-
tdsté ja siitd on nyt tullut kysely. Asia pitaé tutkia kunnan toi-
mesta ja laittaa kuntoon, jos se on mahdollista.

9. Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetaan tammikuun 18. paiva 2023 klo 15.00 Kunt-
lassa.



10. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 16.07.

Muistion laati,

Erkki Hakkinen

Puheenjohtaja
Osoite Puhelin Sdhkdposti
Kuhmoisten kunta 020 638 3100 etunimi.sukunimi@kuhmoinen.fi
Toritie 34 A kunta@kuhmainen.fi

17800 KUHMOINEN kijfaamo@kuhmoinen.fi



KUHMOISTEN VANHUSNEUVOSTON TOIMINTASUUNNITELMA

2023

Talousarvion

Médrdraha
Kokous Tapahtumat 4 000,00 €
Tammikuu | 18.tammi 700,00 €
Helmikuu Hyvinvointipdiva ??
Maaliskuu | 22.maalis 700,00 €
Huhtikuu
Toukokuu 24.touko 700,00 €
Kesskiii Kiepsaus kesddn 10.6.
Kev&in koulutuksiin osallistuminen
Heindkuu
Elokuu 23.elo 700,00 €
Syyskuu 20.syys 700,00 €
Lokakuu Vanhustenviikon tapahtumat
Marraskuu | 22.marras 700,00 €
Joulukuu
Lautakuntien kokouksiin osallistuminen
Lissiksi kokous kutsutaan tarvittaessa koolle
Vanhusneuvostojen koulutuksiin osallistuminen Yhteensd 4 200,00 €
Netto -200,00 €

Seurannassa olevat tapahtumat

Loppuun saatetu projektit

L

Vapaa kuntosali 65+ ikdihmisille

Toteutui kaikille ikddn katsomatta
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