E.:E Kuhmoisten kunta Muistio 3/2018

23.5.2018

Vanhusneuvoston kokous

Aika
Paikka

Lasna

Asiat

keskiviikko 23.5.2018 klo 14.10-15.45

Kunnanvirasto, valtuustosali

Irma Nyrhila Jamsan kaupunki (varapuheenjohtaja)
Arja Korvenranta SPR:n Kuhmoisten osasto

Maila Kaiterlahti Kuhmoisten Sotaveteraanit ry

Aino Hauskanen Elékeliiton Kuhmoisten yhdistys ry
Sanna Luukkanen Kuhmoisten kunta (sihteeri)

1. Kokouksen avaus

Varapuheenjohtaja avasi kokouksen klo 14.10.

2. Kokouksen lasnaolijat ja yhteisot

Varapuheenjohtaja totesi kokouksen lasnaolijat ja yhteisot.

3. Edellisen kokouksen muistio

Kaytiin lapi edellisen kokouksen muistio.

4. Kuhmolassa lauantaina 14.4. jarjestetyssa hyvinvointipaivassa saadut palautteet

Kaytiin [api hyvinvointipaivassa saadut palautteet. Palautelomakkeiden kautta saatiin
uusia yhteystietoja mm. ulkoilukavereiksi aikovien ja niita tarvitsevien henkildiden
osalta. Liikuntatoimi pitaa ylla yhteystietorekisteria.

Palautteiden perusteella keskusteltiin mm. kunnan mahdollisuudesta jarjestaa kulje-
tuksia kylilla asuville ikaihmisille keskustassa jarjestettaviin tapahtumiin. Kunta on jar-
jestanyt kuljetuksia mm. torstaitupaan, mutta esimerkiksi Kuhmoinen kuhtuu -viikon
johonkin tapahtumaan/péaivaan osallistuminen olisi monelle ikdihmiselle virkistavaa.
Sovittiin, etta sihteeri pohtii kaytdnndn toteuttamista yhdessa sivistystoimen kanssa.

5. Kirjastossa ikdihmisille annettava atk-neuvonta / ns. Digitukiprojekti

Vanhusneuvoston aloitteesta kesakauden 2018 ajan kirjastosta annetaan ikdihmisille
atk-neuvontaa. Kuhmoisten Sanomat laatii aiheesta lehteen jutun, jossa kerrotaan
tarkemmin kaytannon toteutuksesta. Maanantaina 28.5. klo 11.00-12.00 Kuhmoisten
Sanomien toimittaja saapuu kirjastolle laatimaan aiheesta lehtijutun. Tarkoituksena
on tuolloin luoda aito "neuvontatilanne”. Vanhusneuvoston edustajia toivotaan paikal-
le edustamaan ikaihmisia. Sovittiin, etta tilaisuuteen osallistuu sihteerin lisdksi Aino,
Arja ja Maila. Lisaksi puheenjohtaja osallistuu tilaisuuteen.

6. Nuorisovaltuuston ja vanhusneuvoston yhteinen tapaaminen

Keskusteltiin aiheista, jotka otetaan esiin tapaamisessa nuorisovaltuuston edustajien
kanssa. Erityisesti ikaihmisten tarve atk-neuvonnalle nousi keskusteluissa esiin.



7. Vanhusneuvoston vuoden 2018 toimintasuunnitelman toteutuminen

Kaytiin 1api vanhusneuvoston vuoden 2018 toimintasuunnitelman toteutuminen, to-
teutuneet hankkeet ja menossa olevat hankkeet. Sihteeri paivittaa suunnitelman.

8. Muut asiat

Voimavayla on avattu kuntalaisten kayttoon torstaina 11.5. Sovittiin, etta vanhusneu-
vosto testaa Voimavaylan yhdessa liikunnanohjaajan kanssa tiistaina 29.5. klo 12 al-
kaen. Tarkoituksena on, ettd vanhusneuvostolta saadun palautteen perusteella Voi-
mavaylalla sijaitsevia tehtavarasteja kehitetaan ikaihmisten toiveiden mukaisiksi.

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelmassa seuraavaksi kokousajankohdaksi on
sovittu 19.9. Todettiin, etta vanhusneuvoston olisi hyva kokoontua jo aikaisemmin
elokuussa mm. suunnittelemaan loppuvuoden tapahtumia. Sovittiin, etta sihteeri laa-
tii yhdessa puheenjohtajan kanssa ehdotuksen kokouspaivaméaaraksi.

9. Nuorisovaltuuston tapaaminen

Vanhusneuvosto oli kutsunut nuorisovaltuuston edustajat yhteiseen tapaamiseen, jo-
ka pidettiin heti kokouksen virallisten asioiden kasittelyn jalkeen klo 15.00 alkaen.
Sovittiin, etta sihteeri toimii tilaisuuden puheenjohtajana. Nuorisovaltuuston edusta-
jista kaikki paasivat osallistumaan tapaamiseen, lisdksi nuoriso-ohjaaja Satu Alenius

saapui paikalle.

Tapaamisen aiheena oli keskustella keinoista, joiden avulla ikaihmiset ja nuoret voi-
sivat kohdata toisiaan. Keskusteluissa nousi esiin erityisesti yksinaiset ikaihmiset ja
kaveritoiminta seka ikaihmisille suunnattu atk-neuvonta. Kaveritoiminnan osalta kes-
kusteluissa ei noussut esiin suoranaisia ehdotuksia kaytannon toimenpiteiksi, mutta
sovittiin, etta asiaa pohditaan jatkossakin.

Atk-neuvonnan osalta keskusteluissa nousi esiin vaihtoehto, jossa nuorisotalo voisi
toimia hyva paikkana, missa nuoret tarjoaisivat atk-neuvontaa tiettyina ajankohtina,
pienta korvausta vastaan (kunta maksaa korvauksen). Kesan ajan kirjasto tarjoaa
ikaihmisten atk-neuvontaa, jolloin sopiva ajankohta nuorten tarjoamalle atk-
neuvonnalle olisi kesakauden jalkeen. Nuorisovaltuusto lupasi pohtia asian kaytan-
non toteutusta ja laatii asiassa toimenpide-esityksen.

Todettiin, ettd tapaaminen oli onnistunut ja ettd vanhusneuvosto ja nuorisovaltuusto
tapaavat toisiaan jatkossakin.

Tilaisuus paattyi klo 15.45.

Kuhmoisissa 23.5.2018
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Sanna Luukkanen
vanhusneuvoston sihteeri
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